
ЦИЉЕВИ И САДРЖАЈ ПРИПРЕМНЕ НАСТАВЕ ЗА ПОЛАГАЊЕ 

ДИФЕРЕНЦИЈАЛНОГ ИСПИТА ИЗ ЗДРАВСТВЕНЕ НЕГЕ 

Испуњавањем циљева припремне наставе за полагање диференцијалног испита из 

предмета Здравствена нега кандидат стиче компетенције за: 

− Спровођење контроле инфекција, обављање здравствене неге и медикаментозно 

лечење, спровођење дијагностичких и терапијских поступака, збрињавање 

хитних стања и спровођење здравствене заштите на свим нивоима. 

Полагањем диференцијалног испита кандидат показује да поседује компетенције у 

оквиру којих је оспособљен да извршава предвиђене задатке: 

1. Основи контроле инфекција 

− Хигијена руку, хируршко прање руку 

− Употреба личне заштитне опреме 

− Спровођење свих метода стерилизације 

− Спровођење мера за спречавање интрахоспиталних инфекција 

− Збрињавање медицинског отпада 

2. Процедуре мерења 

− Основна антропометријска мерења  

− Мерење глукозе из периферне крви 

− Мерење виталних знакова 

− Пулсна оксиметрија 

− Спирометрија 

3. Процедуре примене лека 

− Перорална примена лека 

− Парентерална терапија – интрадермална, субкутана, интрамускуларна и 

интравенска примена лека 

− Примена лека инхалацијом 

− Примена оксигенотерапије 

− Примена лека у око, ухо и нос 

− Примена лека ректално и вагинално 

4. Дијагностичко-терапијске процедуре 

− Обрада и превијање ране 

− Постављање фиксационог завоја 

− Имобилизација 

− Спречавање компликација од дуготрајног лежања 

− Превијање лакших опекотина 

− Снимање електрокардиограма (ЕКГ) 

− Испирање уха 



− Пласирање, депласирање и тоалета уринарног катетера 

− Примена клизме 

− Нега стоме 

5. Процедуре узорковања биолошког материјала 

− Узимање узорка венске крви и капиларне крви и крви за хемокултуру 

− Узимање узорка урина, урина за уринокултуру и сакупљање 24-часовног урина 

− Узимање узорка фецеса за анализу 

− Тест на окултно крварење 

− Узимање брисева и узорка спутума 

6. Процедуре код збрињавања хитних стања 

− Базична кардиопулмонална реанимација 

− Анафилактична реакција 

7. Процедуре у примарној здравственој заштити 

− Превентивни и промотивни рад 

− Скрининг програми 

− Вакцинација 

− Едукација и саветовање пацијената 

− Здравствена нега у кући 

− Кућно лечење и нега 

− Поливалентна патронажа 

− Вођење медицинске документације 

8. Процедуре у хоспиталним условима 

− Пријем болесника 

− Припрема и учествовање у визити 

− Припрема болесника за лекарски преглед 

− Општа припрема болесника за операције и постоперативна нега 

− Примопредаја службе, евидентирање важних података о здрављу болесника 

− Одржавања хигијене (купање, умивање, хигијена усне дупље, стопала, масажа) 

− Намештање болесничке постеље 

− Пресвлачење пиџаме болеснику у постељи 

− Промена положаја непокретног болесника 

− Храњење болесника 

− Стављање ноћне посуде, пелена и уложака непокретном болеснику 

− Посматрање и уочавање промена и извештавање о стању болесника 

− Отпуст болесника 

− Процедура у случају смрти пацијента 

− Вођење медицинске документације 


